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東洋水産株式会社（本社：東京、社長：堤 殷）では、「マルちゃん 穀民生活 雑穀入

り玄米がゆ」、「同 穀民生活 黒米入り五穀がゆ」を平成 21 年 8 月 24 日（月）より全国

にて新発売致します。 

この度の商品は、国産玄米に雑穀を加え、薄い塩味だけで味付けした自然な味わいの体に

やさしいおかゆです。 
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■開発背景 
メタボ対策やヘルシー志向といった「美容と健康」をキーワードに、“簡単に済ませたい

けど体に良いものを摂りたい”というニーズにお応えできる商品として開発致しました。

年々拡大を続ける健康がゆ市場の活性化を目指してまいります。 

 

■商品特徴 

 雑穀入り玄米がゆ 黒米入り五穀がゆ 

具材 国産玄米、大豆、押麦、白ごま、

もちきび。 
国産玄米、うるち米、黒米、黒大

豆、小豆、黒ごま、もちきび。 

味付け 
化学調味料を使用せず、薄い塩味で自然な味わいに仕上げています。 

（食塩 0.6g／食）

 
 

■商品詳細 

商品名 マルちゃん 
穀民生活 雑穀入り玄米がゆ 

マルちゃん 
穀民生活 黒米入り五穀がゆ 

JANコード 4901990166188 4901990166171 

内容量 200g 

荷姿 10食入り×2合わせ 

希望小売価格 130円（税抜き） 

販売ルート CVS・量販店・一般小売店 等 

発売日 2009年 8月 24日（月） 

発売地区 全国 

 
 
 


