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東洋水産東洋水産東洋水産東洋水産ニュースニュースニュースニュース 
2012201220122012 年年年年 8888 月月月月    

おうちでちょっとおうちでちょっとおうちでちょっとおうちでちょっとリッチリッチリッチリッチににににカフェカフェカフェカフェ風風風風ごはんごはんごはんごはん    
    

  マルちゃん Cafe ごはん 
   ・牛肉ときのこの赤ワイン煮込み 

   ・タンドリー風チキン 北海道産ポテト添え 

   ・塩麹鶏と野菜のポトフ 

   ・魚介のスープ ブイヤベース風 

   ・野菜のカップケーキ トマト＆ほうれん草    

マルちゃん ライスバーガーCafe ごはん 
    ・きのこ 3 種のハッシュドビーフ 

 

2012201220122012 年年年年 9999 月月月月 1111 日日日日（（（（土土土土））））    新発売新発売新発売新発売    
 

 

 

東洋水産株式会社（本社：東京、社長：小畑 一雄）では、家庭用冷凍食品「「「「マルマルマルマルちゃんちゃんちゃんちゃん    CafCafCafCafeeee

ごはんごはんごはんごはん」」」」5品品品品及び「「「「ママママルルルルちゃんちゃんちゃんちゃん  ライスバーガーライスバーガーライスバーガーライスバーガーCafCafCafCafeeee ごはんごはんごはんごはん」」」」1品品品品を 2012年 9月 1日（土）より

全国にて新発売致します。 
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■■■■商品商品商品商品コンセプトコンセプトコンセプトコンセプト 

ちょっとお洒落でリッチなカフェ風ごはんを、ご家庭で手軽に楽しんでいただけるよう、

主食主食主食主食・・・・おかずおかずおかずおかず・・・・スープスープスープスープ・・・・デザートデザートデザートデザートををををトータルトータルトータルトータルでごでごでごでご提案提案提案提案しますしますしますします。ご家庭では作りにくいメニュ

ー・味が、電子レンジで温めるだけで簡単にお召し上がりいただけます。カロリーを抑えた

少量サイズですので、組み合わせて本格カフェごはんのセットのように、また普段のお食事

に一品追加しても、自由な使い方でお楽しみいただけます。 

主食 

きのこ 3種のハッシュドビーフ 

※えびと野菜のホワイトソース 

※トマトと鶏肉のラタトゥイユ 

おかず 
牛肉ときのこの赤ワイン煮込み 

タンドリー風チキン 北海道産ポテト添え 

スープ 
塩麹鶏と野菜のポトフ 

魚介のスープ ブイヤベース風 

デザート 野菜のカップケーキ トマト＆ほうれん草 

 

■■■■セットセットセットセットでのでのでのでの調理調理調理調理イメージイメージイメージイメージ 

 

 

 

※「「「「ライスバーガーライスバーガーライスバーガーライスバーガーCafCafCafCafeeee ごはんごはんごはんごはん    えびとえびとえびとえびと野野野野

菜菜菜菜ののののホワイトソースホワイトソースホワイトソースホワイトソース」「」「」「」「同同同同    トマトトマトトマトトマトとととと鶏肉鶏肉鶏肉鶏肉

ののののラタトゥイユラタトゥイユラタトゥイユラタトゥイユ」」」」は好評発売中です。

主食：きのこ 3 種の

ハッシュドビーフ 

おかず：タンドリー

風チキン 北海道産

ポテト添え 

スープ：塩麹鶏と野菜

のポトフ 

デザート：野菜のカップ 

ケーキ トマト＆ほう

れん草 
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■商品特徴商品特徴商品特徴商品特徴 

 
牛肉ときのこの赤ワイン煮込み タンドリー風チキン 

北海道産ポテト添え 

内 容 

塩麹に漬け込み柔らかく仕上げた牛

すね肉を、赤ワインのソースでじっ

くり煮込みました。マッシュルー

ム・ひらたけ・たまねぎがソースと

よく合い、旨味を一層引き立てます。 

一口サイズの鶏肉と角切りポテトを

オーブンで焼き上げた、本格タンド

リー風チキン。鶏肉は下味にヨーグ

ルトと蜂蜜を使用、独自にブレンド

したスパイスやソースなどで味付け

し、ジューシーさと旨味を引き出し

ました。ポテトと鶏肉の相性も抜群。 

カロリー 94kcal 183kcal 

 塩麹鶏と野菜のポトフ 魚介のスープ ブイヤベース風 

内 容 

塩麹に漬け込んだジューシーな鶏肉

と野菜の旨味がたっぷりの体温まる

ポトフ。野菜にはカリフラワー・じ

ゃがいも・にんじん・たまねぎを使

用しました。スープはチキンの風味

を生かしたブイヨンスープで、黒胡

椒がアクセントになっています。 

4種の魚介（えび・貝柱・白鮭・いか）

と 3 種の野菜（たまねぎ・赤ピーマ

ン・パセリ）を使用した、風味豊か

なトマトベースのスープ。えびとホ

タテの旨味を利かせ、香辛料の豊か

な風味が香ります。 

カロリー 87kcal 56kcal 

 
野菜のカップケーキ 

トマト＆ほうれん草 

きのこ 3種のハッシュドビーフ 

内 容 

レンジで作るカップケーキです。温

めるとふんわりふくらみます。トマ

トとほうれん草の 2 種類のアソート

パックになっており、野菜嫌いなお

子様でも OK な、やさしい甘さと野

菜の香りです。 

牛肉ときのこを使用したハッシュド

ビーフを、サフランライスでサンド

しました。ひらたけ・マッシュルー

ム・ポルチーニ茸を贅沢に使用し、

赤ワインとバターの奥深いコクが味

わえます。 

カロリー 1個あたり 89kcal 192kcal 
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■■■■商品商品商品商品詳細詳細詳細詳細 

商品名 

マルちゃん Cafeごはん 

牛肉ときのこの赤ワイン煮込み 

マルちゃん Cafeごはん 

タンドリー風チキン 

北海道産ポテト添え 

内容量 90g 90g 

JANコード 4901990701723 4901990701730 

荷姿 15袋入り 1ケース×4合わせ 15袋入り 1ケース×4合わせ 

希望小売価格 オープン価格 

販売ルート 量販店、一般小売店 他 

発売日 2012年 9月 1日（土） 

発売地区 全国 

   

商品名 
マルちゃん Cafeごはん 

塩麹鶏と野菜のポトフ 

マルちゃん Cafeごはん 

魚介のスープ ブイヤベース風 

内容量 150g 150g 

JANコード 4901990701747 4901990701754 

荷姿 15袋入り 1ケース×4合わせ 15袋入り 1ケース×4合わせ 

希望小売価格 オープン価格 

販売ルート 量販店、一般小売店 他 

発売日 2012年 9月 1日（土） 

発売地区 全国 

   

商品名 

マルちゃん Cafeごはん 

野菜のカップケーキ  

トマト＆ほうれん草 

マルちゃん 

ライスバーガーCafeごはん 

きのこ 3種のハッシュドビーフ 

内容量 112g（4個入り） 120g 

JANコード 4901990701761 4901990701716 

荷姿 12袋入り 1ケース×2合わせ 20袋入り 1ケース×3合わせ 

希望小売価格 オープン価格 

販売ルート 量販店、一般小売店 他 

発売日 2012年 9月 1日（土） 

発売地区 全国 

 


