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 NEWS RELEASE  
2018 年 1 月 22 日 

2 つの機能性表示を取得し、より健康感のあるシリーズに！ 
 

マルちゃん 玄米と麦のぞうすい  

まめ入り・ひじき入り・きのこ入り 
 

2018 年 2 月 19 日（月） リニューアル発売 
 

同 鯛入り 
2018 年 2 月 19 日（月） 新発売 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

東洋水産株式会社（本社：東京、社長：今村 将也）では、2018年2月19日（月）より全国にて、

レトルト米飯「マルちゃん 玄米と麦のぞうすい まめ入り」「同 ひじき入り」「同 きのこ入り」

をリニューアル発売し、「同 鯛入り」を新発売致します。 

 

■商品コンセプト 

「玄米と麦のぞうすい」は、1食で1日に必要な食物繊維の3分の1※を手軽に摂取できる玄米と麦

を使用したぞうすいです。この度、「食後血糖値の上昇を抑える」・「おなかの調子を整える」のダ

ブルの機能性表示を取得し、機能性表示食品としてシリーズを一新します。また同日より、春夏期間

向け商品として「鯛入り」をラインアップへ加え、健康を気にする方を中心にアピールして参ります。 

※厚生労働省策定「日本人の食事摂取基準」（2015年版）目標値より 
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■商品概要 

4品とも、玄米と麦を使用した優しい味わいのぞうすいで、腸内フローラの

改善やダイエットにも効果があると報告されている「難消化性デキストリン

（食物繊維）」が 5ｇ※含まれています。この度のリニューアルでは、「食後

血糖値の上昇を抑える」と「おなかの調子を整える」の2つの機能性表示を取

得し、パッケージ上部に分かりやすく表示致しました。 

※難消化性デキストリン（食物繊維）は、主に汁に含まれています。 

 

■商品特徴 

 まめ入り ひじき入り きのこ入り 鯛入り 

味付け かつおだしベースの、飽きのこない優しい味わいに仕上げています。 

具 材 

小豆、大豆、黒

豆、鶏肉、にんじ

ん。 

 

ひじき、昆布、鶏

肉、にんじん。 

 

 

まいたけ、しいた

け、マッシュルー

ム、鶏肉、にんじ

ん。 

鯛のほぐし身、た

けのこ、にんじ

ん。 

 

届出番号 C147 C149 C148 C174 

 

■商品詳細 

商品名 

マルちゃん 

玄米と麦のぞうすい 

まめ入り 

マルちゃん

玄米と麦のぞうすい

ひじき入り 

マルちゃん 

玄米と麦のぞうすい

きのこ入り 

マルちゃん 

玄米と麦のぞうすい

鯛入り 

内容量 250g 

JAN コード 4901990167239 4901990167253 4901990167246 4901990167369

荷姿 10 パック入り 1 ケース×2 合わせ 

希望小売価格 220 円（税抜き） 

販売ルート 量販店、一般小売店 他

発売日 2018 年 2 月 19 日（月） 

発売地区 全国

 


