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 NEWS RELEASE  
2026年 2月 17日 

食物繊維が手軽に摂れる  

 

 

マルちゃん 食べるスープ 7種の野菜 

魚介醤油 
 

2026年 3月 2日（月） 新発売 
 

鶏白湯・海鮮チゲ味 
 

2026年 3月 2日（月） リニューアル発売 
 

 

東洋水産株式会社（本社：東京、社長：住本 憲隆）では、2026 年 3 月 2 日（月）より、全国に

て、カップ入り即席スープ「マルちゃん 食べるスープ 7 種の野菜 魚介醤油」を新発売し、「同 

鶏白湯」「同 海鮮チゲ味」をリニューアル発売いたします。 

 

■商品コンセプト 

「食べるスープ」は、「カップ 1 杯、食べて満足」をコンセプトにしたカップ入りスープの

ブランドです。「7 種の野菜」シリーズは、彩り豊かな 7 種の野菜を、※一日に必要な野菜の

3 分の 1 の量（生野菜換算）使用しており、手軽においしく野菜を食べたい方におすすめの商

品です。この度、魚介の旨みを利かせた醤油味のスープを新発売するとともに、既存 2 品をリ

ニューアルいたします。満足感がありながら、カロリーを控えめにした商品として、消費者の

皆様にアピールして参ります。 

※厚生労働省が推奨する、成人の一日当たりに必要な野菜摂取量：350g 



                             

－2－ 

■商品概要 

「魚介醤油」は、チキンの旨みをベースに、煮干しとかつおの風味を利かせました。黒胡椒でスパ

イス感を加えたやみつきになる味わいです。 

この度、3 品すべてのスープに食物繊維を加えました。また、パッケージは商品名を大きくデザイ

ンした仕様に変更いたしました。 

 

■商品特徴 

 魚介醤油 鶏白湯 海鮮チゲ味 

スープ 

チキンの旨みをベース

に、煮干しとかつおの風

味を利かせた醤油味ス

ープ。粉末スープに食物

繊維を添加。 

チキンの旨みをベース

香辛料を利かせた、ごま

の香る鶏白湯風スー

プ。粉末スープに食物繊

維を添加。 

あさりと煮干しの旨み

がベースのキムチ風味

の海鮮チゲ味スープ。粉

末スープに食物繊維を

添加。 

具 材 
7 種の野菜（キャベツ、チンゲン菜、コーン、たまねぎ、こまつな、ねぎ、

にんじん） 

 

■商品詳細 

商品名 

マルちゃん  

食べるスープ 7 種の野菜 

魚介醤油 

マルちゃん 

食べるスープ 7 種の野菜 

鶏白湯 

マルちゃん 

食べるスープ 7 種の野菜 

海鮮チゲ味 

内容量 20g 20g 20g 

JAN コード 4901990624459 4901990623193 4901990623957 

荷姿 6 食入り 1 ケース×4 合わせ 

希望小売価格 196 円（税抜き） 

販売ルート CVS、量販店、一般小売店 他 

発売日 2026 年 3 月 2 日（月） 

発売地区 全国 

 


