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 NEWS RELEASE  
2025年 8月 19日 

手軽に魚料理を楽しむ！ 

 

 

 

 
 

白身魚のキムチチゲ風 

三陸産さんまの明太ソースがけ 
 

 

2025年 9月 1日（月） 新発売 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東洋水産株式会社（本社：東京、社長：住本 憲隆）では、水産冷凍食品（販売温度：-18℃以下）

「ChoiFish 白身魚のキムチチゲ風」「同 三陸産さんまの明太ソースがけ」を2025年9月1日（月）

より、全国にて新発売いたします。 

 

■商品コンセプト 

 「ChoiFish」は、「レンジ調理で簡単に楽しめる魚料理」をコンセプトにしたブランドで

す。この度、お鍋の人気メニュー「キムチチゲ」の味わいをイメージした、2 種の魚介と 3 種

の野菜が入った一品と、お酒のおつまみにもごはんのお供にもぴったりなふっくら焼き上げた

三陸産のさんまに、明太子を使用したオイルソースをかけた一品を新発売します。 
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■商品概要 

 「白身魚のキムチチゲ風」は、ふっくらとした食感の白身魚（パンガシウス）をあさりと一緒に煮

込み、魚介の旨みを利かせました。キャベツ・青ネギ・にんじんを加えて、彩りよく仕上げたコク深

い味わいの一品です。 

 「三陸産さんまの明太ソースがけ」は、三陸産の脂がのったさんまを、ピリ辛の調味液に漬込み、

ふっくらと焼き上げて食欲をそそる味わいに仕上げました。自社製の明太子を使用したオイルソース

がアクセントになっています。 

 

■商品特徴 

白身魚のキムチチゲ風
 

三陸産さんまの明太ソースがけ 

白身魚とあさりをたっぷりの野菜と合わせて

キムチチゲ風に仕立てました。 

三陸産の脂がのったさんまをピリ辛のたれに

漬込んでから焼きました。明太子ソースがけ。 

 

■商品詳細 

商品名 
ChoiFish 

白身魚のキムチチゲ風
 

ChoiFish 

三陸産さんまの明太ソースがけ 

内容量 100g 72g 

JAN コード 4901990742726 4901990742733 

荷姿 12 パック入り 1 ケース×4 合わせ 

希望小売価格 オープン価格 

販売ルート CVS、量販店、一般小売店 他 

発売日 2025 年 9 月 1 日（月） 

発売地区 全国 

 

 


